
  ؟  أمتناأمتناأمتناأمتنا    ربيعربيعربيعربيع    ،كيف نستفيد من رمضان 
  أيھا ا	خوة وا�خوات ،

 " .أيھا الذين آمنوا كتب عليكم الصيام كما كتب على الذين من قبلكم لعلكم تتقون اي: "آيات فريضة الصوم بقوله تعالىيبدأ � 
  .� سبحانه وتعالى  ق تقوىيحقت فالصوم في رمضان فرض على أمة ا	س+م وھدفه 

يأ أيھا " ب الموحد وم المسلمون في كل أنحاء العالم شھر رمضان كل عام إلتزاماً بأمر � لھم كأمة واحدة  يجمعھا الخطايص
بقية بالنسبة ل فكذلك رمضان  الربيع بالنسبة لبقية فصول السنة كما ھوف، ھو بمثابة ربيع ھذه ا�مة  الشھر وھذا. "الذين آمنوا

واحتساباً  هفيجدد المسلمون ع+قتھم مع � بالصيام إيماناً ب ،تستعيد فيه أمة ا	س+م حيويتھا  سنويةفھو مناسبة  ،شھور السنة
ويتواصلون فيما بينھم ضمن أسرھم وفي مجتمعاتھم ومجموعاتھم  جتمعون يومياً في بيوت � لعبادته سبحانهويورضاه،  �جره

  . واضحة فيما بينھم التكافل ا	جتماعي كما تظھر وسائل  ويتدارسون شؤونھم وشؤون أمتھم

في  ، كما عودناكم كل عام ،ضمن استراحة ص+ة التراويح ھذا الموسم السنوي للتدارس معكمفي مصلى بانشبول  ويغتنم إخوانكم
 بالتزامھم أبناء الجالية ورواد ھذا المصلى على ا	رتقاء ةساعدم تھدف إلىيلقيھا عدد من المشايخ والدعاة ومختارة  مواضيع

 ، من رمضان  كيف نستفيد: "ھذا العام بعنوان  تعاليم ا	س+م وذلك ضمن إطار موضوع محوري وھوب ھمفھمتعميق ا	س+مي و
  "؟ناأمت ربيع

 ادةعبالھذه كبقية العبادات في ا	س+م للصوم حكمة يسعى الصائم لتحقيقھا من خ+ل ا	لتزام با�وامر والنواھي الربانية المتعلقة ب
فكيف نصل إلى التقوى ؟ سيبين لكم ا�خوة الدعاة ، " لعلكم تتقون: "وقد حدد � سبحانه وتعالى ھذه الحكمة من خ+ل قوله تعالى

التعريف با�نوار  ا	س+م وا	يمان وا	حسان ومن خ+لوھي مراتب ذلك من خ+ل التعريف بالمراتب التي توصل إلى التقوى 
لصبر على طاعته  والتوبة وا	نابة إليه واKوا	خ+ص وت+وة القرآن الكريم ذكر � من خ+ل الصوم فينا القلبية التي يحققھا 
ھذه ا	ستنارة القلبية تحقق فينا أيضاً  سلوكاً يعكس ھذه ا	ستنارة  . ة على الص+ة في المساجدظلمحافاو كيتھاومجاھدة النفس وتز

وغيرھا  وا�مر بالمعروف والنھي عن المنكر والحياء والحلم ل الحق والتواضع والوقاراللسان وقو ظكالصدق وا	ستقامة وحف
  .من ا�خ+ق الحميدة

ووحدت ھدفھم في تحقيق مرضات � وتقواه حري بھم   أن  بين أبناء ا�مة التي جمعت  الصيامفريضة ومن جھة ثانية فإن 
ذاكر وإياكم تعريف القرآن الكريم �مة محمد صلى � عليه وسلم وإلى دورھا ولذلك سنت. يتذاكروا أوضاعھم المحلية والعالمية 

في ھداية وحماية وخدمة ا	نسان ثم نتدارس وإياكم واقع ا�مة اليوم  وسبل ع+ج ھذا الواقع من خ+ل التذكير بمبادئ القرآن في 
مشاعر   ةوحد وفي إطار . ف  وسبل التعاون بينھم مواضيع الحب في � وا�خوة ا	س+مية ووحدة المسلمين وآداب ا	خت+

ثمار الصوم ا	جتماعية كالتكافل بين أبناء ا�مة أيضاً يجب أن يتذاكروا   المؤمنين من خ+ل إجتماعھم على أداء ھذه الفريضة 
كما . نفاق في سبيل � من خ+ل فعل الخير  وحماية المستضعفين وأداء الزكاة وصدقة الفطر وإفطار الصائم وحب العطاء وا	

نتذاكر في أجواء التقوى ا�خ+ق ا	س+مية ا	جتماعية كا�مانة وحماية حقوق الناس وا	ص+ح بينھم وصلة الرحم ومراعاة 
اس حقوق الجار والتفكير بما تعانيه البشرية اليوم من أزمة بل أزمات ومنھا ا�زمة المالية وا	قتصادية التي يعاني منھا معظم الن

  . بسبب إعراض القوى العالمية  عن تعاليم السماء واتباعھا للھوى وللجشع الذي ينشر الظلم والفساد في كل مكان

فتستنير قلوبھم بھا وينعكس ذلك على سلوكھم وآدابھم يحققون الحكمة من ھذه الفريضة  نسأل � سبحانه وتعالى أن يجعلنا ممن  
قد  و في العام القادم الرمضانيعلى أمتنا ھذا الربيع � وان يعيد ، تقاً من النار ومغفرة وع رحمة :الصومكامل أجربذلك وينالون 
ا مو"   : له تعالىوماً بقاالتز في ھداية وخدمة كل الناسوأخذت دورھا فتوحدت كلمتھا بشرع ربھا ا�مة جاليتنا والتزمت 

Rرحمة للعالمين أرسلناك إ. "    
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How can we benefit from Ramadan, the spring of our ummah? 
 

Dear brothers and sisters in Islam, 

Allah (swt) has started the verses that introduced the worship of fasting by saying: “O you who believe! Fasting is 

prescribed for you, as it was prescribed to those before you, that you may (learn) self-restraint” (Q2: 183). Fasting 

Ramadan is an obligatory worship on the Muslim nation (Muslims all over the world) and its objective is to achieve 

taqwa or fear of Allah (swt) which leads to self restraint. 

The Muslims all over the world fast the month of Ramadan in obedience to the above command and in this way they 

are unified as one nation by the address of “O believers”.  In many ways Ramadan can be considered as the spring of 

our ummah. This is because the Muslims regain their religious energy in this blessed month, as nature regains its 

vitality in spring. Actually, Ramadan is a month of many benefits and blessings on the Muslims of the world, 

individuals and groups. In this month Muslims usually seek closeness to Allah, through worship, obedience and 

dedication. They also do more good deeds and show better manners, better social relationships and share increased 

feelings of sympathy for the poor and needy.   

Your brothers and sisters at Punchbowl Musallah take this annual opportunity to study with you, at the short break 

during Tarawih prayer, issues that strengthen the commitment of our community to Islam and deepen their 

knowledge of their religion. A number of mashayikh and du’aat will participate in this program which concentrates on 

one major theme. This year it is titled: “How can we benefit from Ramadan, the spring of our ummah?” 

Like other forms of worship in Islam, fasting has a purpose. Through fasting and through obeying Allah’s instructions 

related to this form of worship Muslims can reach the level of taqwa (self restraint) which Allah has indicated is the 

purpose of fasting: ”that you may (learn) self restraint”. How do we achieve the level of taqwa? The duaat will show 

us how and also direct us to the levels of Islam, Iman and Ihsan which lead us to taqwa. They will also explain to us the 

ways we can enlighten our hearts in Ramadan through remembrance of Allah, recitation of the Glorious Qur’an, 

sincerity to Allah, repentance, patience, self control, self purification and upholding regular prayers. This heart 

enlightenment should also be reflected in our behaviour in the form of truthfulness, integrity, self control, respect, 

modesty, prudence and enjoining what is good and forbidding what is evil.  

On the other hand, as fasting has unified the ummah, it is pertinent that we study our conditions locally and 

internationally. For this reason we will study with you the Quranic definition of the Islamic ummah and its role in 

guiding, protecting and serving humanity. We will reflect on the problems of our ummah today and on the ways we 

can rectify these problems. We will remind our selves of the Qur’anic principles of love, brotherhood and unity among 

the Muslims. We will also study the acceptable manners of disagreement among the Muslims and how we can 

cooperate even if we have different view points. Again, as fasting has unified the feelings of the believers through 

practising this obligatory worship, they have, therefore, to consider how they can reap the fruits of fasting through 

supporting the weak and the needy members of the ummah through Zakat, fasting charity, helping in feeding fasting 

people, love for giving and for spending in the cause of Allah. Also, and within the spirit of piety in Ramadan, the 

Islamic transaction morals will be reflected upon. This includes: trustworthiness, protecting the rights of others, 

reconciliation between people, keeping strong ties with family members, and the rights of neighbours. We will also 

reflect on the world which is making the majority of the human race suffer.  Among these crises is the financial crisis 

which has been caused because those who are running world affairs have turned their backs to the divine economic 

teachings and succumbed to their greed causing injustice and corruption in many corners of the world. 

We pray to Allah (swt) to make us among those who achieve the purpose of fasting by enlightening our hearts and 

reflecting this enlightenment on our behaviour and manners, thus reaping the full reward of fasting: mercy, 

forgiveness and liberation from hell fire. We also pray to Allah that when the spring of next year’s Ramadan comes our 

ummah and our community would have returned to Allah’s teachings, unifying ourselves and taking our role in guiding 

and serving all people in line with Allah’s description of the Prophet’s mission: “We have sent you not, but as a mercy 

for all creatures”. 
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